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MyHuimnanbHoe 00111e00pa30BaTeNbHOE yUpeKIeHUe

«Cpennsist o01meobpasoBaTesbHast mKoaa Ne 25

I[TpunsTo YTBepxiao

IlenarornueckiM coBETOM Hupexrop MOY «COILI Ne 2»
MOV «COIII No 2 %// H.1.Konunuesa

Ipotoxon Ne 1 ot 30.08.2023 . [prkas Ne 453 ot 01.09.2023r.

PaGouast nporpamma
10 BHEYPOUYHOMU AESATENBHOCTH «PyCCKUE HAPOIHbIE UTPhD»
Kuacc 2
Bcero uacoB Ha y4eGHbI# rox — 34 yaca
KonuuecTBo 4yacoB B Hezemo 1 gac

Pabouas nporpamma pa3paboTaHa 11 BHEYPOUHOH JeATENbHOCTH CIIOPTHBHO-
03]I0pOBUTEIBHOrO HanpasiaeHusi. CocTaBleHa Ha OCHOBE aBTOPCKOM
nporpammel B.M.JIsxa «Pusndeckast KyIbTypay»

Yuurens:
Anepuxuna H.B.
IMonsikoBa O.A.
PACCMOTPEHO COITIACOBAHO
LIKOJIbHBIM METOAMYECKUM 00beiHeHeM Y BP 3am. [lupexropa o BP
PyxoBogurens LIMO %/KpaMapeHKO JL. A/ L2/ Meuenko T.H./
ITpotokon Ne 1 ot 29.08.23 r Tlata: 0. 20052

c: AneKcaHﬁpnﬂ,2023 L
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PaGouas nporpavma BHeypo4HO AesiTe/IbHOCTH «PyceKne HAPOIHbIE HIPBD»

2. JIHYHOCTHBIE Pe3yIbTATHI:

- OTHYECKME UYYBCTBA HA OCHOBE 3HAKOMCTBA C KYJIbTYpPOW PYCCKOTO Hapoia,
YBOKATCBHOE OTHOMICHHE K KYJIbTyPe APYIUX HAPOOB;

- YMCHHWE BbIACIATE B MOTOKE nH(bopmamm H€O6XOI[I4MI:;H7I Marepuani 1 HHOMW
TEME;

- YMEHHE aKTHBHO BKJIIOYATHCA B OOIIEHHE W B3aWMOAEHCTEHE CO (i SERV T
Ha  OPHHUMTAX  YBAKEHUs W AOOPOKETATEIBHOCTH,  B3aMM O H
COMEPEeIKUBAHNUS; :

- OCMBIC/IEHNE MOTHBOB CBOMX JGHCTBHM MPH BbIMOJHEHH I i
KU3HEHHBIMH CHTYALUMAMH B COOTBETCTBHH C TPAIMIMAMH POCCHIICKOIO HAPOIa;
- YMEHHE MPOABIATL JWCLMIVIMHMPOBAHHOCTb, TPYAOMIOOME 1 YHOPCTBO B
NOCTHIKEHUH TIOCTABIICHHBIX LIENIEH;

- YMEHMe OKa3blBaTh OECKOPBICTHYIO MMOMOLIB CBOHM CBEPCTHHKAM, HAXOIHTH C
HUMH 001U A3BIK H OOIIHE HHTEPECH!.

Meranpenvertbie:

PeryasituBnnie:

- OpraHv3oBBIBATE COOCTBEHHYIO [AEATENIbHOCTb, BBIOMpaTh I B
CPENCTBa /Ul JOCTUKECHU eé Lieneid;

- OCYWIECTBATE KOHTPO/Jb, KOPPEKUMIO M OUEHKY pPesviibi BOGH
JEATENBHOCTH.

Io3naBarebHbIe: i

- IPOBOJNTD CPABHEHHE U KIACCH(DHUKALIMIO 00BEKTOB,

- NOHUMATH 1 IPUMEHATD MOTYYEHHYIO HH(OPMALIMIO PH BBITIOIHEHITH 33 TAH AN,
- NPOABJIATH MHIMBY/yallbHbIE TBOPYECKUE CITIOCOOHOCTH.

KommyHikaTuBHbIe :

- AKTHBHO BKIIFOYATHCS B KOJIEKTHBHYIO JESTENBHOCTH, B3aUMOICHCTBOBATH CO
CBEPCTHHKAMU B JOCTHIKEHUH Lieei;

- JOHOCHTb MH(OPMALMIO B JOCTYMHOM. SMOUMOHATBHO - ApKoil (opve B
TpONecce OOILCHN 1 B3AMMOCHCTBIA CO CBEPCTHHUKAMH Fi BIPOCIBIMHT 710 1EAM 1

3. Coneprxanye mporpaMmer

1.0O61e OABIKHBIC CHMBOINYECKHE HIPbI.

Pycckas naponnas urpa «llnatok», narecranckas HapojaHast urpa «

LATKY. )

2. Virpw1 a/1st pOPMHPOBAHUS IPABHIBHOMN 0CAHKH.

Pyccxue napommsie nrpsr «bou na Gpesmey, «BaHbKa-BCcTaHbKa», TarecTaHcKas
HapoaHas urpa «IToaHumu nnaToky.

3. Urpet co ckakaakamm.

Pycckne napoansie urpsi «Crakanoukay, «JIi0nbkay, YyBALICKask HAPOHAL HTPa
«XHILIHEK B MOPEY.

4.Urpel ¢ Gerom.
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OceTHHCKas HapoAHas Urpa «KmMypkiy, TaTapekas HapoaHas urpa «J/Iucuuxu u
KyPOUKH», MOPIOBCKast HapoaHas urpa «Camkm.

5. Wirpei ¢ nppiKKaMM.

Pycckue Hapoaubie urpsl «Kto mamsiie», «IlepeTarupanue mpbiKKammn»,
oceTuHcKas HapoaHas urpa«Uenena»y, Tatapckas HapomHas urpa «C
KOHI».

6. irpei ¢ MeTaHneM, nepeayuei 1 JI0BJIeH Ms4a WM IPYrix rnpes
Pycckue Hapoausie Urpbl « CHIBHELH GpocoK», «JIoBM MaAU», jJarecTancias
HapoaHas urpa «BeiGei u3 Kpyray, KalMbllKas HapoaHas urpa «3adpackisanue
0ernoro Msauay.

7. AIrpei ¢ Jla3aHUEM U nepesiesaHuem.

Pycckas HapoaHas urpa «PaciyTail BepEBOUKy», UeUEHCKass Hapo,iHast 1rpa
«YTynka»

8. Urps! aJist pa3sBUTHSI BHUMAHUS.

Pycckas napoasas urpa «Boik u oBLbI», sKyTCKas HapoaHas urpa «Cokos u
Jca», YAMYpPTCKas HapoaHas urpa «BoaaHoi

9. O6mepa3BHBAIOIIME UTPBI.

Pycckue HapoHble urpsl «Berpednsiit 6oi», «Ilepersrusanve kanaray. «Kazaku
U pa3OONHUKIY.

10. Arpsi ¢ pasHbIMH DpeAMeETaMU.

Pycckas napoanas urpa «Jlamray .

11. Urpsl ¢ kKaMeLIKaMHu, HIAPHKAMH H MaJKaMH.

OcetuHckast HapoaHas urpa «butay , 6eropycckas HapoaHas Wi
«Koneukoy»aarecranckas HapoaHas urpa «Crnenoi Mease s,

12, XopoBoaHbie Hrpbl.

Pycckue Hapoxrsie urpsl «SIcHoe 30510T0Y, «Pydeéky.

13. Wrpsi B noMemeHuu.

Pycckaa Haponnas urpa «Mope BosHyeTcay, Oernopycckas HapoaHas urpa «I'yeu
JIETAT».

14. Wrpol B paHThI. .

Pycckue naponusie urpsr «Pabora u 3ab6asay, « Tsuu - myckaity, « o1y0m.

15. Urpbi- myTKm.

Benopycckas napoaunas urpa «Y Masaisay, ykpauackas HapoaHas urpa «KomayHy,
pycckas HapoaHas urpa «Jyp».

16. CrosxeTHble HIPBI.

Pycckas napoanas urpa «/Isa Moposay, «I'ycu-Jle6emm». vicpa

urpa [lepenenouxay, Gyparckas HapoxHas urpa «Bojii u sirisiia

17. 3araaxw, mapazibi, Kajamoyphbl.

«OtBeuaii, He roBopsi!», «Mumukay, «Otragai cjioBoy», «Hckarens BETOBY.
18. [Ipasauuk «Mup HAPOJHBIX UIP».

Hepwt pasyqennvie 6 pazoenax

q)Opr? I METOIbI OPpraHH3alHNl pi\ﬁOTbl:
ﬂpu peai3aniyi nporpaMmbl HCTIOIB3YOTCA PA3/IMIHBIC METO/IbI OG}WEHHHZ
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° CJIOBECHBIC — PACCKa3s, 00BACHEHHE HOBOTO Matepuana;
° HArJISIAHBIE — NOKa3 HOBBIX P, IEMOHCTPALWS WITFOCTPATHBHOIO MaTepuana;

° MIPAKTIUECKHE — AMPOOHPOBAHIE HOBBIX MTP: HTPBI HA CBEKEM BO3IYXE Ha
WIKOJILHOM CHOPTUBHOM IJI0WIAAKe, 3CTadeTbl, COPEBHOBAHMSA, KOHKYPChI

Opranusains padoTel Tpynnosas.

[Tpu 9TOM OCHOBHBIM NPHHLIMIIOM ABJIAETCSA COUETAHNE HA 3aHATHIN IBYX BUIOB
NESTENbHOCTH T 00YYAIOIIMXCs: UIPOBOH U yueOHOU. Taxoii :
MOMOraeT YCTaHOBIICHUIO JOBEPHTEIbHEIX OTHOLLIECHHH Me
00yHaIOIMMHCS, O3BOMIAET PACIUNPUTD KPYTO30P M HOO 1] SIS
HEOOXOIMMbI B MCCIIEIOBATEIILCKOH padoTe.
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Tematuueckoe IUIAHHPOBaHueE

«Pyuegr».

Ne Copepixanue
n/n )
L O61ine OIBIIKHEIE CHMBOIHYECKUE UTPEL.  «babkm», [ 1
«bopsimasics nenby, «Peapkay.
2 Obmime MOABIDKHBIE CHMBOJMYecKre Urpel.  «Cepbiit 1
Bonk», «Ilmatoxy, «[TupoxoKy.
34 Wrper s popMupoBaHUs NPaBAIBHON ocaHku. «Bou 1 |
Ha OpesHe», «BanbpKa-BeTaHbKay, «JIommagKmy. i
4. Hrper co cxakankamu. «Haitnu sxrym», «Ckakanodkay 1
) Urpsl co ckakankamu. «Jlionpkay, «Yaouxay. 1
6. |HUrper c 6Gerom. «Jlopoxkmy, «Kapacuh u mryka», 1
; «3meiikay. 1 |
7 Urper ¢ Gerom. «IIaTHamKY 0OBIKHOBEHHbIEY, «Camkay, !
«"opooK- GeryHow». D
8. Wrper ¢ npepxkamu.  «OXOTHHKE U yTKi», «CHIIBHBIH I
6pocok», «MSUHK KBEPXY».
9 Hrper ¢ npebxkamu. «Bopobymmku u - xot», «bomoToy. 1
10. | Urper ¢ MeraHueMm, [epenauedl u JOBJIeH MsaAda. 1
«OxotHukK ¥ yTKu», «CHIBHBI Gpocoky», «Msuuk
| KBEpXy».
11. |HWrper c wmerTaHueM, nepenaueil u JIOBeH Msya. L
«Caeukny, «JIoBu Mstu», «Komomkay, «3eBakay. y
_12. | HWrpel nasaHueM U Iepelie3aHueM. «Pacrmyrait 1
BEPEBOUKY», «3amMTa yKpereHHs», «Komku - |
MBIIKKWY, «Llermu KoBaHBI». B
13. | Wrpel uis pasBuTHA BHEMaHWA. «BONK U OBIGD,
L «Kmypxuy, «JloBuitkay, «3aps», «Kopsuskuy. 3
14. | ObwepaspuBarommue urpel.  «Bopota», «Bcrpednsrit 1
6oity, «Bo moie Gepézar.
15 O6mepaspuBaonmiyie Urpbl. «BBITOIKHE 32 Kpyr», 1
«Kazaku u  pasGoitnuxm», «IlepersruBanue KaHaTay,
«Kamermex».
16. | Wrpsi ¢ pasnemvu mpeameramu. «JlomMukny, «Iopomkmy», 1
«Jlantay.
17. | Wrpet ¢ pasueiMu  mpeameramd. «EmuHo60pcTBOY, il
«bupronpkmy.
18. Wrper ¢ kamemxamu, apykaMi M [aJKaMu. | S
«/IBenanuate najodyex», «JlocTtaHp KaMellek»,
«Kopuryny. |
19. |Wrpel ¢ KaMellKamy, [IapMKAaMM ¥ [adKaMmu. | -
«Korbioy, «Pynerkay.
20. | XopoBoJHEle HIPBL.  «SIcHOE 30M0TOY, «IlmeTeHby. 1
21. | Xoposonuele urpel. «Ilpoco cesmm», «KeHux wimer 1
HEBECTY».
22. | Xoposonsele Hrpel. «JIyr - Jyxodek», «3aMHBKay, 1
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Urpsl B nometuenun. «Jlenymka — posxok», «Mope |

BOJIHYETCSA», ((I/IFpOBaS{)} "

24. |Urper B nomemenun. «Koza», «Komeuko», «Bce B 1 |
KpyiKOK», «Cienoit Ko3ém.
25. | Hrpsl B aHThI. «Pabora u 3abapay, «IIruanuK», Il
«Tanu - myckaii», «omyOu».
26. | Wrpsl B hanutsl. «TsHM - myckaiy, «['omyGm». 1l
27. |Urpmr - mytku. «Komemo», «Uyp», «Opexmy, 1
: «bapabanumk», «Hepenaxay.
28. | Urper - mytkn. «bapabanmmky, «Hepenaxay.
29. | Croxernble urpsl.  «JIpa Mopo3zay, «['ycu-JleGemm»,
«Boik Bo pBY», «Y MeaBes BO 60py». ¥ i
30. |CroxeTHple Wrpel. «3afiupr B oropoae», «Kommku- |
) MBIIIKNY, «[T9ENKH 1 TaCTOUKMY. |
31 3aranku, mapanel, kanamOypsl. «/a u Het», «OTBeuai, |
He rosops!y, «Ilapéxy, «OOMeH UMeHaMuy. Sl G o
32. | 3aranky, wapansl, kanamOypsl. «Yemyxay, «Mumuxay, 1
: «lToyemy u moromy», «Otramaii crnoBoy», «VckaTens
I[BETOBY.
83, [Mpasanux «Mup Hapogaeix urp». «IIpoBomsr 6epése, 1
«boii xparmenkammy, «lllamousnKm.
34. [pazgnukx «Mup Hapomubix urpy. «KopobGeHHuKm, 1 |

((CKEBO‘-IHPIHS)), I"ycm-xoe TIIEpo», ((HOHBH)KKH JIpa».

HMroro yacos:





